Melkio darzelio ugdymo filosofija ir kryptis
Ugdyme remiamés Siomis nuostatomis.

1. Zmogus — dvasin¢ bitybé. Tai dvasios, kino, proto ir jausmy dermé. Zmogaus prigimtis —
gyvybinga ir siekianti augti, vystytis, pazinti, siekti laisvés. Mokykla ir darZelis neatstovauja
jokios religijos, tadiau Dievo savoka yra musy gyvenime — kaip AukStesnysis pradas, Meilés
1éga, kaip visa apimanti Sistema, kurios dalis esame ir mes.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Gali buti sakoma bendra malda—padéka rate uz maista,
gyvybe, draugyste ir pan. Nebjome sakyti savokos Dievas, galime iSsakyti, jei iSpazjstame
kazkokig religija i tiké¢jimg, bet nevadiname jo vieninteliu teisingu ar teisimgesniu uz kitus.
Paminime, kad yra kitokiy nuomoniy ir jvairiy tkéjimy. Mmnint mety ritmo Sventes galime dalintis
savo Seimos dvasinémis tradicijomis, klausyti vaiky pasidalinimus.

2. Ugsdome remiantis vertybémis.

Melkio mokyklos ir darzelio vertybés (tai, kas svarbiausia ugdyme; tai, kas yra tobula ir
siektina):
1. Atjauta
Kito Zmogaus biisenos suvokimas ir supratimas, emociné parama, dalijantis iSgyvenimais,
palaikant kita, lengvinant jo i§gyvenimus.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Pokalbiai apie jvairius gyvenimo jvykius, situacijas, apie
kito jausmus ryto rate ir visos dienos eigoje. Mokosi atsiprasyti ir uzjausti. Padeda maziesiems
eiti miSko takeliais, tilteliais, paguosti prireikus. Vaikams galime naudoti labiau suprantamus
panasius zodzs: draugiSkumas, gailestingumas, uzuojauta.

2. ISmintis
Zmoniy ®mintis kaupiama $imtme&iais ir perduodama i kartos j karta. Jzvalgus iorinio
pasaulio reiskiniy pazinimas glaudziai susijes su saves pazinimu, gebéjimu jsiskverbti i
reiSkiniy esme, primti teisingus sprendimus.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Kasdieninis nutikimy, bendravimo, pasaky, apsakymy
skaitymas ir aptarimas, klausimy kélimas. Ryto rato pokalbiai, kasdieniniy situacijy
Ssiaiskinimas, mislés ir kiti tautosakos skaitymai.

3. Atsakomybé ir laisveé
Pagrindiné atsakomybés priclaida yra laisvé. Atsakomybé atsiranda tik tada, kai asmuo gali
pasirinkti ir sgmoningai apsispresti, kai jis suvokia pasirenkamy poelgiy prasme ir numato
galimus savo veiksmy padarmnius. AuksSCiausia atsakomybés pakopa — atsakomybé uz savo
ir kity Zmoniy, savo tautos ir visos visuomenés ateit].

oy

Laikosi tvarkos, padeda auklétojams, mazesniems ar kitiems draugams, Kai reikia pagalbos.
Bendrai sprendziame, kur eiti j zygj, klausiama vaiky nuomonés, iSklausomi jy pasiilymai.
Vaikai renkasi pasaka, laisvai ar i$ keliy pasiilymy renkasi veiklas.



4. Pagarba

Tai kiekvieno asmens vertingumo pripazinimas, démesingumas kitam zmogui, geb¢jimas ji

suprasti, iklausyti, uzjausti, atsizvelgti j jo poreikius. Pagarbumas reiSkiasi atidumu,
taktiSkumu, mandagumu, susivaldymu, kantrybe, punktualumu.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Mandagiai pasisveikina ir atsisveikina, dékoja maldele uz

maistg, laikosi darzelio taisykliy, kad ir visiems kitiems darzelyje bty gera. Pagarba maistui
prie stalo. Neskriaudzia ir ripinasi augalais ir gyvinais. Mokosi reiksti pagarba (iSklausyti,
nepertraukti) vyresniems zmonems: teévams, auklétojams, mokytojams, kaip jy sukaupto
gyvenimo patyrimo pripazinima.

5. Nuosirdumas
PasireiSkia tiesumu ir atvirumu. NuoSirdus Zzmogus kalba ir daro tai, kuo jis yra jsitikings,
visuomet sako tiesg, yra geranoriskas, pasirenges iSklausyti kita, ji suprasti ir jam padéti.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Pasisveikinimas, rankos padavimas ar apkabinimas,
atviras pokalbis apie jausmus, nuotaikas, vienas Kito supratimas. Auklétojas dalinasi savo
sgyvenimais, atvirai rodo savo jausmus, neslepia nemaloniy nuotaiky.

6. Drgsa
Tai gebéjimas nugaléti baime ir nepasitikéjimg savimi, mokéjimas nesutrikti iStikus
pavojui, jvertinti susidariusig situacija ir protingai apsisprestl. Drasa srySkéja siekiant
uzsibrézty tiksly, ginant gyvenimo principus, aukojantis dél idealy. Ji yra susijusi su
pavojumi biiti nesuprastam i neparemtam.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Gebejimas pasakyti savo nuomong (ryto rate ir visg
diena). Ejimas j Zygius, Zaidimai miSke. Drasiname prasyti pagalbos ar imtis naujos,
nepazjstamos veiklos.

7. Komandiskumas, bendruomeniskumas, visuomeniskumas
Nuo komandiSkumo augame iki bendruomeniskumo, dar toliau — iki visuomeniskumo.
Visuomeniskumas — tai tarnavimas kitiems Zzmonéms, jautrumas ir gailestigumas jiems,
ripinimasis bendrais visuomeniniais interesais, bendry tiksly siekimas.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Atlieckamos uzduotys veikti kartu — bendri zaidimai,
komandinés uzduotys lauke. Zygyje greitesni laukia leétesniy, tvarkomés visi, net jei ne visi
zaidé. Kartu gaminame valgyti. Dalyvaujame bendrose su mokykla Sventése, talkose.

8. Kiurybiskumas
Gebe¢jimy i asmenybés bruozy visuma, leidzianti atrasti, sukurti tai, kas nauja, savita,
netikéta. KirybiSkumg lemia produktyvumas, znios, asmenybés ypatumai, fiziné i
socialin¢ aplinka.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Puoseléjamas vaiko turimas kirybiSkumas, skatinamas
jvairiose kirybinése veiklose, darbeliuose, zaidimuose. Darbeliai i§ gamtiniy medzaguy,
statybos, konstravimas, vaidyba, Ieliy teatras, persirengimas.



9. Savarankiskumas
Savarankiskas Zmogus pirmiausia vadovaujasi savo protu ir Sirdimi, pasikliauja savo
jégomis, pats sugeba tvarkyti savo likimg, lavintis, geba atsispirti nepalankiai iSorés jtakai,
kity spaudimui, susitvardyti i kontroliuoti savo veiksmus.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Mokosi apsirengti, susitvarkyti savo darbo ir Zaidimy
vieta, augina savo augaliukus, riipinasi savo higiena, kloja lova, pasiima ir nusineSa maista.

10. Tikslo siekimas, atkaklumas
Atkaklumas — teigiama doroviné Zmogaus savybé, liudijanti apie jo gebéjimg nuolat
nenukrypstamai siekti tikslo, ryztingai jveikti sunkumus, baigti pradéta darba, nugaléti
pasitaikan¢ius sunkumus, kantriai dirbti net ir tada, kai darbas sunkus ir varginantis.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Mokosi savo darbelj atlikti kruopsciai, kantriai ir iKi
galo, sumanius kokig veikly, padaryti jg ir pasidziaugti rezultatu, mazesnieji mokosi jveikti
visg Zygio atstuma, ilipti ] medi.

11. Sveikatingumas, sveika gyvensena
Stiprinantis ir naudingas sveikatai elgesys, veiksmai, mastymas. Tai subalansuotas fizinis
aktyvumas, sveikos mitybos ir tinkamo poilsio jgidziy lavinimas, savo min¢iy, emocijy I
jausmy pazinimas, mokymasis palaikyti darnius santykius su aplinkiniais, budas dziaugtis
gyvenimu.

Kaip tai atsispindi darZelio veiklose? SvieZias vegetarinis ar veganinis maistas, daug laiko
gryname ore visomis oro salygomis, daug laisvés judéti, galimybé Zzaisti basomis, maudytis i
grudintis.

12. Natiiralumas, rysys su gamta
Natiiralumas — gamtos désniy atitikimas, sutarimas su aplinka, vidinés i Sorinés tikrovés
darna. Natiralumas plaukia i pacios Zmogaus prigimties, todél yra prigimtinis,
savaiminis.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Sodiname medzus, priziirime, laistome darza, renkame
obuolius. Snekame apie pagarba gamtai, ryto rato temos susije su gamtos reiskiniais,
skatiname neskinti augaly be reikalo. Stebime ir aptariame orus. Rasiuojame,
kompostuojame. Stebime ir lalkkomés mety, savaités, dienos ritmo.

Darzelio dienotvarkéje stengiamés darniai paskirstyti démesj fiziniam, protiniam, kirybmniam ir
jausminiam ugdymui, atsizveledami j vaiky raidos etapus ir asmenines savybes.

1. Fizinés veiklos: ryto rato judriis Zaidimai, manksta, Zygiai i miSka.

2. Kirybinés veiklos: laisvi zaidimai, spektakliai, pasaky inscenizavimas, dailés, muzikos,
Sokiy ir liaudies Zaidimy uzsiémimai.

3. Protinés veiklos: stebime, kalbame, vekiame kasdieniniame gyvenime, skaiiuojame,
lyginame, aptariame ryto rate, veiklose.

4. Jausminés veiklos: pokalbiai, zaidimai, taikus konflikty sprendimas; ryto rate kalbame, kaip
a$ jauciosi.



4. Gyvename darnoje su gamta. Zmogus — dalelé visumos. Visa, kas aplink mus — gyva ir vienas
su kitu susije. Gamtos pusiausvyra tiesiogiai daro jtaka zmogaus gyvavimui. Zmogaus Veikla
turi palaikyti, o0 ne griauti gamtos pusiausvyra.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Mityba vegetarine—veganing, stengiamés pirkti
ekologiskus produktus i§ vietiniy tkiy ir jmoniy. Nadojame aplinkai draugiSkas valymo
priemones. Kompostuojame, rasiuojame atlickas. Kalbame apie zmogaus veiklos zalingus ir
naudingus padarinius gamtai, apie biitinyb¢ saugoti gamta, kaip miisy visy namus. Lauke
sodiname darzoves, uogas, géles, gridus, daiginame augalus pastaty viduje. Veiklos lauke bet
kokiu oru padeda betarpi§kai pajusti gamtg, stengiamés kuo daugiau laiko praleisti lauke.

5. Puoseléjame protéviy kultura. Mums protéviy kultira — tai eamtos kultura, gyvenimas gamtos
ritmu — natiraliausias i sveikiausias Zmogui. Vanduo, oras, ugnis, Zemé — pradai, i kuriy
sudaryta Visata. ISkilios miisy tautos praeities asmenybés bei istorijos jvykiai — juos minime,
nuveiktus darbus branginame.

1. Rysys su Seima, gimine. Seima, giminé — tai $aknys, kurias zmogui svarbu pazinti, kad
galéty augti pilnavertiskai.

Kaip tai atsispindi darZelio veiklose? Kasdieniniai trumpi auklétojy pokalbiai su tévais,
metiniai pokalbiai apie vaiko raidg ir jgudzius (pagal poreikj). Téwy, sencly kvietimas j
veiklas, Sventes, lictuvisky z0dziy vartojimo skatinimas. Kalbame apie brangiausius Zmones,
darome jiems dovanas jvairiomis progomis.

2. Protéviy tradicijos. Svarbu pazinti savo Salj, kalba, tradicjjas, kaip tai, i§ ko esi kiles.
Laikomés nuostatos, kad visi pasaulyje esame Vienis, kad jokia tauta néra geresn¢ ar
blogesné uz kitg. Savo tautos dvasinio ir kultirinio paveldo pazinimas mus stiprina, suteikia
pagrindg miisy poZilriui.

Kaip tai atsispindi darZelio veiklose? Lietuviy liaudies dainos, sutartinés, smulkioji tautosaka,
zaidimai — jas dainuojame, zaidziame Sven¢iy metu, muzikos pamokose, rytais prieS manksta.
Darzelio Sventés gamtinés, atitinkancios mety laiky kaitg r Zmogaus savijautg Sviesiuoju ir
tamsiuoju periodais — Lygiadieniai, Ilgés, Saulégriza, Rasos, Sviesos Sikurys, Zibinty $venté,
Uzgavénés; tautinés Sventés — Vasario 16-aja ir Kovo 11-3j3 minime kurdami lauza.

6. Esame bendruomené. Tévai yra darzelio bendrakuréjai. Kuriamas bendruomeninis valdymas.
Tévai dalyvauja ugdymo procese.

Melkio mokykla ir darzeli tévai jkiiré¢ savo vaikams. Ir toliau bitina mokyklos ir darzelio
gyvavimo salyga — bendras tévy ir kolektyvo darbas. Tai taupo finansus i suteikia galimybe
vidutines ir Zemesnes pajamas gaunanCioms Seimoms lankyti mokykla ir darZelj, taip pat visy
bendras kiirybinis ir idéjinis indélis gerokai praturtina ugdymo veiklas. Matome nauda ne tik
suaugusiems, bet ir vaikams, kai Seimos ir darzelio pasauliai apsijungia, kai vaikai priima
darzeli kaip antrus namus, kurie artimi ir jo tévams. Tai mazina atskirt] ir suteikia patyrima,
kad kiekvienas esame svarbus ir reikalingas, ir galime daryti pokyt.

Pagrindinis mokyklos savivaldos organas yra mokyklos taryba, renkama visuotinio
bendruomenés susirinkimo metu. Visuotinis bendruomenés susirinkimas Saukiamas bent du
kartus metuose, esant poreikiui — ir dazniau.



Primant vaikg j darzelj visuomet yra bendraujama su tévais, jiems pristatomos miisy
ideologinés gairés, pasitikrinama, ar néra prieStaravimy Seimos ir darzelio vertybése, aptariami
ugdymo metodai. Kadangi tik sutampant vertybéms yra jmanomas darnus bendras darbas.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Tévai, seneliai skatinami dalyvauti veiklose, pristatyti
jlems artimg temg, paskaityti pasaka, kartu vykti j i§vykas, 2ygius. Dalyvaujame bendrose su
mokykla Sventése, talkose.

Dienos ritmo svarba. Kaip gamta turi savo dienos ritma, taip ir darzelio diena. Tai suteikia
saugumo, uzikrintumo, padeda naujokams isilieti j veiklas, greitiau apsiprasti grizus po
atostogy ar ligos.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Darzelio dienos ritmas - su pasikartojanciomis
dainelémis, skaiCiuotémis, pirStuky Zaidimais. Daina ar padékos posmelis palydi pusryCius,
pietus ir pavakarius, kvie¢ia jryto rata, praustis ranky, ilsétis ar tvarkytis. Prie stalo degama
zvakeé, susikabiname uz ranky.

Kuriame gero ir grazaus pasaulio vaizdini. Skatiname matyti taikaus pasaulio vizija i ja
skleisti, pradedant nuo Sypsenos iki naujy, nattralesniy sprendimy jeyvendinimo Lietuvoje ir
visame pasaulyje.

Kaip tai atsispindi darzelio veiklose? Renkamés ir skaitome jkvepianCias, gérj ir groz, tikrgsias
vertybes iSkeliancias pasakas ar istorijas. Palaikome taikius Zaidimus, susitarimus, mokome
apsaugoti ir apginti silpnesnj. Rodome ir pastebime mazus stebuklus gamtoje ar zmogaus
karyboje.



